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ОТ РЕДАКТОРА 
                    «Для чего на земле февраль? 

                     Чтобы думалось о весне, 

                     даже если зима с утра 

                     подморозила мысли мне...» 

Лара Мишанова 
Как быстротечно время! Январь, перелистнув все 
праздничные дни, уступил место последнему зимнему 
месяцу – февралю. Много интересных событий с начала года 
происходило в нашем городе, но наверное одно из самых 
ярких из них – это прошедшая 18 января праздничная 
официальная церемония провозглашения Хемница 

культурной столицей 
Европы 2025. В течение 
дня на нескольких сценах 
в центре города 
проходили выступления 
артистов и творческих 
коллективов. Главным 
событием праздника 
стало вечернее шоу, 

организованное на площади у памятника Карлу Марксу. 
Началось оно с приветствия федерального президента 
Штайнмайера, а после его речи на сцене состоялся концерт. 
Под открытым небом выступали известные музыкальные 
группы и популярные певцы, а также местные танцевальные 
и музыкальные коллективы. И всё это сопровождалось 
световым шоу. Перед сценой собрались 20000 человек, 
выступление транслировалось на нескольких экранах, 
установленных в центре города.  

Фото И. Константиновой 18.01.2025 

Было много интересного, так например 120 добровольцев 
протащили исторический паровоз через центр Хемница. А 
после завершения программы гости переместились в клубы 
города, где веселье продолжалось всю ночь. Провозглашение 
Хемница культурной столицей, можно сказать, ознаменовало 
новый этап в истории города. Весь год нас ждут 
многообещающие интересные мероприятия: фестивали, 
выставки, концерты, марафоны... Самые впечатляющие из 
них мы постараемся освещать в нашей газете. 
Желаю вам, дорогие читатели, чтобы последний месяц зимы 
подарил нам всем побольше тёплых дней и счастливых 
моментов! Будем любить любое время года, любую погоду, 
будь то дождь или снег, солнце или ветер за то, что в каждом 
дне есть своя неповторимая прелесть. 

«Если память жива, если память жива...» 
 

27 января – Международный день памяти жертв Холокоста. В 
этом году торжественно отмечали 80-летие освобождения 
концлагеря Освенцим (Аушвиц), но кощунственной насмешкой 
стало то, что эти памятные мероприятия прошли в Польше без 
представителей Израиля и России. Ведь это именно Советская 
Армия освобождала лагерь смерти, в котором было уничтожено 
миллион евреев. Историческую память нельзя вычеркнуть.   
С 1996 года дата освобождения Освенцима законодательно 
является в Германии Днём Памяти. В Хемнице жертв Холокоста 
традиционно чтят у Мемориала в Парке памяти жертв фашизма. 
Под скорбный 
звук саксофона 
к памятнику 
несли венки и 
цветы. С речами 
выступили мэр 
города Свен 
Шульце и 
почётный 
консул Польши 
в Свободном 
государстве Саксония Маркус Кропп. В этом году среди 
участников мы видели много молодёжи. Учащиеся гимназии 
имени Агриколы читали стихи и строки воспоминаний узников 
концлагеря Освенцим, и чувствовалось, как дрожали от слёз и 
волнения их голоса. Такое забывать нельзя!  
После торжественной церемонии присутствовавшие были 
приглашены в кинотеатр «Метрополь» на показ документального 
фильма, посвящённого почётному гражданину Хемница Юстину 
Зондеру, пережившему Холокост и ужасы Освенцима. 
А во второй половине дня перед SFZ Förderzentrum 
Flemmingstraße состоялась церемония открытия мемориала 
«Серые автобусы», на которой присутствовал премьер-министр 
Саксонии Михаэль Кречмер. Памятник был создан в 2006 году и 
представляет собой две бетонные копии автобусов, в которых в 
1940-1941 годах нацисты перевозили людей с ограниченными 
возможностями в 
лагеря смерти. На 
автобусе написано: 
«Куда вы нас 
везёте?» – вопрос, 
заданный одним из 
пациентов. Это 
передвижной 
мемориал. Он 
каждый год меняет 
местоположение, и 
выставлялся уже в 
19-ти немецких 
городах. К этим 
бетонным «Серым автобусам» участники церемонии возложили 
белые розы. Я делала фотографию 30 января, цветы возле 
памятника лежали...                                    Ирина Константинова 

Фото И. Константиновой 27.01.2025 

Фото И. Константиновой 30.01.2025 



 

Глобус-информ                                             Ежемесячная газета                          Интеграционный центр «Глобус» 
№ 2 (210) февральь 2025                                                                                                          культура & туризм & спорт 
 

 2

Что изменилось в Германии 
с января 2025  

Наступивший год принёс с собой изменения как в 

повседневной жизни, так и в экономике страны. 

Вот некоторые из них – важными на наш взгляд: 
 

Увеличение минимальной зарплаты 

Минимальная зарплата теперь составляет 12,82 евро в час 
вместо прежних 12,41 евро. Годовая сумма дохода, не 
подлежащая налогообложению, увеличена до 12096 евро. 
 

Kindergeld 

Семьи с детьми получат повышенное пособие на ребёнка 
до 9600 евро в год, а ежемесячное денежное пособие 
(Kindergeld) увеличится на 5 евро, достигнув 255. Для 
малообеспеченных семей Kindersofortzuschlag увеличится 
до 25 евро в месяц. 
 

Повышение цен на билеты в Германии 

С января 2025 года повысилась цена на Deutschlandticket. 
Теперь он стоит 58 евро вместо прежних 49. 
 

Введение электронных карт пациентов 

С января в Германии началось внедрение электронной 
карты пациента для людей с обязательным медицинским 
страхованием. Эта карта упростит обмен медицинскими 
документами между учреждениями и аптеками. На карте 
будут храниться медицинские данные пациентов, такие 
как рентгеновские снимки, письма врачей и результаты 
лабораторных исследований, если вы не откажетесь от 
этого. 
Тестирование электронной карты началось 15 января в 
двух регионах — Франконии и Гамбурге, а затем она 
будет доступна по всей стране. 
 

Повышение тарифов на медицинское страхование 

В 2025 году владельцы обязательного медицинского 
страхования также столкнулись с повышением тарифов. 
Кроме того, лимит обязательного страхования повысится 
до 73800 евро. Люди, зарабатывающие больше этой 
суммы, смогут отказаться от обязательного страхования и 
перейти на частное медицинское страхование. 
 

Повышение почтовых расходов 

С января 2025 года стоимость стандартного письма 
повысилась до 95 центов, что на 10 центов дороже, чем в 
2024. Большое письмо, которое раньше стоило 1,60 € – до 
1,80 € Также поднимутся цены на посылки. 
 

Изменения в сроках доставки 

Кроме того, с января изменились сроки доставки писем. 
Правительственное постановление, согласно которому 
почтовая служба должна была доставлять 80% писем на 
следующий рабочий день, смягчается. Теперь 95% 
стандартных писем должны доставляться на третий 
рабочий день после отправки. 
 

Изменения по сортировке мусора 

С января 2025 года любые текстильные изделия, даже 
поврежденные, должны утилизироваться исключительно 
через специальные контейнеры для старой одежды 
(Altkleidercontainer). 
 

                                   Источник: https://ausnews.de/changes-in-  

                                                       germany-in-january-2025/ 

ВСТРЕЧИ В КЛУБЕ «ДИАЛОГ» 
Зимние посиделки у камина 

     «И свет в окне, и ёлочка, и снег, 

      и детский смех, и «взрослые» улыбки – 

      какой бы не сменился год и век, 

      как зябко не было б вокруг, как зыбко, 

      простые вещи держат этот мир –  

      и пузырьки шампанского в фужере, 

      уютная наполненность квартир... 

      И вера в лучшее. Конечно же, и вера» 

Ксана Володина 

Наша первая в этом году встреча клуба любителей литературы 
«Диалог» в уютной гостиной «Глобуса» состоялась на старый 
Новый год 13 января. Мы назвали её «Чародейка зима». И как 
по мановению волшебной палочки серая дождливая погода на 
несколько дней отступила, пошёл снег. Всё вокруг 
волшебным образом преобразилось. За окошком радовал глаз 
настоящий зимний пейзаж. Только гололёд пугал, но это не 
остановило наших гостей. Ещё пришлось дополнительные 
стулья доставлять, чтобы все разместились. И в нашей 
литературной гостиной было как всегда задушевно и тепло.  
 

Вспоминались прекрасные строки классиков, которые мы все 
учили в детстве. Звучали любимые стихи и песни о зиме и 
новогодних праздниках. Рассказы о разнообразных гаданиях и 
вещих снах в Сочельник. И верилось, что это время чудес и 
исполнения желаний. Галина Шаат-Шнайдер специально к 
этому вечеру подготовила весёлые 
предсказания, и каждый мог узнать, 
что же ждёт его в этом году. 
Особенно нам всем понравилось 
такое: «Получишь то, чего тебе очень 
сильно не хватало – новую нервную 
систему». Вот уж точно! По 
приметам, если вы не успели загадать 
желание в ночь на 1 января, то можно 
это сделать под Старый Новый год. Хочется надеяться, что всё 
загаданное нами непременно сбудется. 
Мы с удовольствием смотрели видео и слушали прекрасные 
песни в исполнении Сергея и Татьяны Никитиных, Галины 
Хомчик, Александра Абдулова, Виктор Третьяков, ВИА 
«Пламя», Елены Решетняк... Ну и конечно какое новогоднее 
настроение без песен из кинофильма «Ирония судьбы».  
А за столом было много вкусностей, которые обязательно 
надо было попробовать! А ещё мы все сердечно поздравили с 
днём рождения нашу Светлану Бараненко. Именно с её песен 
под гитару начинался в 2012 году клуб «Диалог». 
От души приглашаем вас на наши литературные встречи. 
Здесь всегда уютно и интересно! Следующая будет посвящена 
жизни и творчеству Бориса Пастернака.  

Ирина Константинова 



 

Глобус-информ                                             Ежемесячная газета                          Интеграционный центр «Глобус» 
№ 2 (210) февраль 2025                                                                                                           культура & туризм & спорт  
 

 3

СКАЖИТЕ, ДОКТОР 

Ведущий рубрики - доктор Шаевич 

Истории от доктора 
Продолжение 

           Начало в № 7, 8, 10, 12 – 2024 
           Глава 10 

– Мамочка, как же здорово ты выглядишь, – я обнимала 
сына, целовала его везде, не в состоянии оторваться от 
моего мальчика. Да какой он мальчик?! За те месяцы, что 
мы не виделись, он заметно возмужал, повзрослел и очень 
изменился. 
И тут я поняла, почему. 
– Мамочка, познакомься, это Мияко. Мы вместе, – сын 
радостно улыбался, обнимая очень симпатичную 
стройненькую, как веточка, девушку. – Мамочка, 
представляешь, Мияко тоже танцует! 
– Здравствуйте, мадам Лапинье, я так рада с Вами 
познакомиться, мне Филс так много про Вас рассказывал, 
– девушка слегка поклонилась, наверное, по японской 
традиции, а затем, после секундной заминки, порывисто 
обняла меня и поцеловала в обе щеки совсем по-
французски и рассмеялась. 
Мне стало так тепло и хорошо на душе, что я чуть не 
расплакалась от радости видеть счастливого сына, от того, 
что его избранница была мне очень симпатична, что моё 
первое впечатление о ней было таким тёплым. 
Они познакомились на выставке новых работ отца, куда 
Филс был приглашён самым первым. Мужчины всё-таки 
поговорили по душам, выяснили отношения, и наш 
мальчик смирился с тем, что произошло. Конечно, ему 
было непросто принять, что у отца теперь другая семья и 
даже подрастает маленький братик. Но жизнь 
продолжалась, и к тому же он очень любил отца, чтобы не 
суметь ему простить. И даже познакомился с его новой 
женой. Если честно, я была этому рада. За них обоих. 
К тому же в экспозиции были представлены несколько 
старых работ, которые я так и не смогла продать. Среди 
них два моих портрета из ранних. Туда же на выставку 
была приглашена семья Мияко, отец которой служил 
представителем японского автомобильного концерна в 
столице Франции. Главного спонсора выставки. После 
нашего развода бывший муж нуждался в финансовой 
поддержке для организации экспозиции и обратился за 
помощью к нему. Там молодые люди познакомились и с 
тех пор вместе. Филс даже пошёл на курсы японского 
языка, и ребята уже планируют поездку на следующие 
каникулы в Японию и подумывают о первой совместной 
съёмной квартире. Семья девушки живёт уже больше 
пяти лет в стране, Мияко закончила гимназию в 
пригороде Парижа и поступила в столичную балетную 
школу. Танцы всегда были её мечтой с детства. Ей ещё 
учиться три года, девочку уже приглашали пару раз на 
большую сцену в массовку, и она одержима балетом. Но 
что будет дальше, ребята пока не загадывают. И слава Б-
гу. Им хорошо вместе, и это заметно. И пусть так и будет. 
Как оказывается бывает тесен мир, и какие занимательные 
сюжеты преподносит нам жизнь. Удивительно и 
неповторимо. 
Филипп  привёз  новости  из  Парижа, кучу  фотографий  и 

видео, снятые на телефон, от мамы и мадам Воизон с Адамом. 
И ещё письмо от месье Конфин, в котором сообщалось, что 
мои финансовые и другие официальные дела в порядке, и мне 
не стоит волноваться. Нотариус писал, что дом продан, но с 
отсрочкой вступления в права на девять месяцев и с правом 
обратного выкупа. Мне пришлось дважды перечитать 
сообщение о доме, прежде чем я поняла его смысл. Старый и 
мудрый месье Конфин, единственный, кого я посвятила в 
свою непростую ситуацию, давал мне возможность вернуться 
в последние дни в свой родной дом. Я очень растрогалась от 
этого его жеста и вынуждена была объяснять сыну, что мои 
всхлипывания и влажные глаза – это слёзы радости от встречи 
с родными. 
Мы приняли предложение Натана и провели чудесные пять 
дней на озере Кинерет. Я была счастлива, наблюдая за своим 
влюблённым сыном, видела, сколько нежности, внимания и 
страсти царят в их отношениях. И Мияко нравилась мне всё 
больше. Девочка была умна, воспитана и, несмотря на свой 
юный возраст, обладала, как мне казалось, очень важным 
достоинством – женской мудростью. К счастью, это не было 
моим неоправданным всепрощенческим терпением, а скорее, 
присущим лишь восточным женщинам умением строить 
отношения, давая понять мужчине его главенство. Но и не 
позволяя думать, что это вызвано покорной слабостью. Нет, 
эта была сила. Особая сила любящей женщины. 
Взяв напрокат машину, мы проехали через Нацерет с его 
традиционными христианскими реликвиями. Особенно 
поразил Нижний Нацерет – типично арабский: шумный, 
неторопливый, местечковый и на удивление вежливый и 
приветливый. Здесь не ссорятся с евреями, с ними торгуют, 
дружат, общаются – в общем, спокойно сосуществуют. Мы не 
могли не посетить Храм Благовещения. Тут Деве Марии, 
пришедшей по тропинке к роднику за водой, сообщили 
архангелы, что она родит божьего сына. Родник на месте, 
тропинка тоже. Всё совершенно доступно, можно даже 
прикоснуться к истории. Мы омыли лица из родника, попили 
святой воды и отправились дальше в Хайфу, где остановились 
на пару дней. Походили в Бахайском саду по дорожкам, где, 
согласно их религии, ходят только Б-ги, вдоволь накупались в 
Средиземном море и посетив ещё Кесарию с её развалинами, 
добрались до Мёртвого моря. Искупавшись в маслянистой 
воде и переночевав в гостинице, мы наконец-то отправились в 
Эйлат. 
Эйлат – жемчужина, зажатая в самом маленьком уголке 
Красного моря между Иорданией и Египтом, размером с... 
полчаса из конца в конец. Отели прямо у моря. Когда мы 
приехали – воздух 29° и вода 24°. Солнце, море, мой сын 
рядом, счастье и... израильтяне. Мы сняли отель не из 
дешёвых, но в это время года гостей в гостинице было 
немного – так, парочка россиян, англичане да мы. Нам 
рассказали, что государство организовывает в этот «не сезон» 
поездки к морю местных пенсионеров за практически 
бесплатно. От общения с этими коренными израильтянами 
мои эмоции за три дня трансформировались из неприемлемо-
отталкивающих до любви к этим израильским старикам, 
многие из которых наверняка воевали за независимость 
родины и теперь наслаждаются морем за счёт СВОЕЙ страны. 
Дамочки за семьдесят в вечерних платьях и кроссовках на 
босых ногах; цивилизованный бедуин в кипе и с четырьмя 
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жёнами; немолодой аид, поющий молитвы перед трапезой 
так громко, что слышно, наверное, даже в Иордании. Еду 
все набирают со шведского стола исключительно руками, 
ещё и облизывая при этом пальцы; толкают «молодёжь», 
чтобы пролезть к тарелкам без очереди, совершенная 
бесцеремонность в общении – всё вызывало у нас с 
Филиппом и особенно у Мияко абсолютный шок. Страх, 
что я незаслуженно так сильно полюбила эту страну, 
начал заползать ко мне под кожу, но всё стало на свои 
места на второй день нашего пребывания. В фойе 
гостиницы находился рояль, и каждый вечер к нему 
подходил слепой невысокий и немолодой мужчина с 
признаками синдрома Дауна на лице. Он нащупывал 
палочкой стул у рояля, садился к нему, доставал телефон, 
набирал по звуку кнопок чей-то номер, говорил кому-то 
невидимому тихим голосом: «Шалом. Беседер. Шалом», 
мол добрался, всё хорошо, и... начинал играть. Если Б-г 
есть, то наверное его частичка жила в этом Музыканте. 
Как он играл! И классику, и блюз, и джаз, и какие-то 
собственные обработки популярной музыки. И я замечала, 
что отель замирал на эти пару часов. Куда девалась 
типично израильская говорливость и шумность! Затихали 
голоса, успокаивались дети, молодёжь уступала места 
пожилым. Казалось, все боялись дышать, чтобы не 
спугнуть это волшебство. А главное – это слёзы. Немало 
из этих так много переживших пожилых людей просто 
плакали. Может, вспоминали детство в концлагерях, а 
может, погибших за свободу страны товарищей, а может, 
от обычного стариковского спокойного счастья. И от 
музыки слепого пианиста с синдромом Дауна. Такого я не 
видела нигде и никогда, и это примирило меня с ними, и 
уже на следующее утро перед завтраком я сама тоже 
весело насвистывала мелодию Битлз, засевшую со 
вчерашнего вечера у меня в голове, как и мой сосед, 
громко поющий свою молитву перед едой. 
К сожалению, через несколько дней нашего пребывания в 
этом городе мы вынужденно сбежали. Белокожая Михико 
не рассчитала свои возможности и на второй день 
ожидаемо сгорела на солнце. У неё поднялась 
температура, девочке было очень плохо, мы носились 
между аптекой и гостиницей, и на пятый день, когда ей 
стало легче, решили уезжать. За эти дни мне открылись 
ещё пару приятных нюансов их взаимоотношений: её сила 
духа – девочка с удивительной стойкостью перенесла свои 
страдания, что заслуживало уважения. И ещё меня 
поразило, какой заботливостью и нежностью по 
отношению к женщине может обладать мой мальчик. 

Глава 11 

– Так, а Якоби переехал в свою квартиру. У него есть 
собственное жильё в Старом городе, – Эливет не 
скрывала, что очень рада меня видеть, – ему ещё было 
рано уезжать, он только начал ходить, но он так решил, и 
всё. Ты же знаешь, какой мой мальчик самостоятельный. 
Сказал, что и так уже много времени потерял. И не хочет 
больше никого обременять. Ты не поверишь, он уже 
собрался выходить на работу. Не понимаю зачем – ему же 
предложили хорошую пенсию по ранению, а он... на 
работу. Сумасшедший! 
Честно признаюсь, я растерялась. Я так ждала нашей 

встречи, так хотела его увидеть и надеялась, что мы сможем 
поговорить. Подбирала слова, которые ему скажу. А он... 
похоже, он просто сбежал. А может, я всё себе напридумала, и 
он, как взрослый и сильный мужчина, просто решил 
заботиться о себе сам, не доставляя лишних неудобств 
родным. 
– Что это я всё о нас, расскажите, как ваши дела, как поездка. 
Выглядите отменно. Загоревшие, отдохнувшие, приятно 
смотреть. Ну, давайте, садитесь, я вас буду кормить ужином с 
дороги, – Эливет обнимала меня, искренне радуясь встрече. 
У меня немного отлегло от сердца, и я на мгновение 
почувствовала, что как будто вернулась домой. 

... 
– Мамочка, мы не хотели тебе говорить, что должны уехать на 
несколько дней раньше. Понимаешь, Мияко получила 
предложение участвовать в постановке «Жизели». Правда, в 
кордебалете, но для студентки это такой шанс, что она не 
должна его упустить. Начало репетиций через неделю. И мы 
уже взяли билеты. 
– Филипп, но мы же ещё... мы даже не были в Иерусалиме, – я 
пыталась что-то растерянно говорить, хотя прекрасно 
понимала, что молодые люди уже всё решили и уезжают. 
– Мадам Лапинье, Вы простите нас, пожалуйста, но это такая 
непредвиденная удача, что мы должны ехать, – Мияко было 
неловко, что она отнимает у меня сына на пару дней раньше, 
не понимая, что забирает мальчика у меня уже навсегда. Во 
всех смыслах. 
– Разумеется, поезжайте. Конечно, такой шанс бывает не 
каждый день и его нельзя упускать. Девочка моя, я тебя 
понимаю, как никто другой, я на твоём месте поступила бы 
также, даже не раздумывая, – я обняла её, поцеловала и не 
смогла сдержать слёзы. Что-то я стала много плакать 
последнее время. 
Ребята улетали уже через два дня, Натан отвёз нас в аэропорт, 
мы стояли у стойки регистрации и не могли оторваться друг 
от друга. До последнего времени я даже представить не могла, 
как сильно привязана к сыну. Раньше мне казалось, он был рад 
уехать учиться в Париж, желая вырваться из-под 
родительской опеки. И там стал таким самостоятельным и 
взрослым, что уже в нас и не нуждался. А оказалось, несмотря 
ни на что, мы по-прежнему были близки и даже сильнее, чем 
когда-либо. 
– Мамочка, можно тебя на минутку, – Филипп отозвал меня в 
сторону, загадочно улыбаясь. – Мама, пойми меня правильно 
и не удивляйся, просто возьми это и, если захочешь, 
воспользуйся, – он протянул мне какой-то листок. – Мамочка, 
я люблю тебя, скоро увидимся, – сын чмокнул меня в щеку, 
подхватил под руку Мияко, и они помчались на регистрацию. 
Я пришла в себя уже на подъезде к городу и развернула 
листок, переданный мне сыном. На нём стоял адрес квартиры 
Якоби в районе Неве-Цедек. 
Я сидела на террасе и думала, что делать дальше. Мне 
казалось, я подошла к черте, когда надо было принимать 
решение. И я решила возвращаться во Францию домой. 
– Эливет, мне невероятно хорошо с тобой. Спокойно. Но нам 
надо поговорить, – мы сидели на терассе, пили вишнёвку и 
наслаждались тёплым вечером, – я, пожалуй, поеду домой. Я 
уже долго здесь, пора уезжать. 
– Я знала, что что рано или  поздно,  но  это произойдёт,  и  мы 
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должны будем поговорить, – Эливет была явно 
расстроена. – Знаешь, как я к тебе привязалась. У меня 
никогда не было дочери, да и бывшая невестка ею не 
стала. Но ты... Ты за эти месяцы стала мне как дочь. 
Родная и близкая. Понимаешь?  
Я видела, догадывалась, что ты неспроста приехала сюда. 
Что-то глубоко личное привело тебя в эту страну, в мой 
дом, к Нему. Думаешь, я не понимаю, почему, а вернее, 
из-за кого ты хочешь уезжать. Это ведь из-за Якоби, 
верно? Ты разве не понимаешь, что он сбежал. Узнал, что 
вы возвращаетесь, испугался и сбежал. Я же видела, как 
мальчик смотрел на тебя. Я мать, я всё чувствую. Он 
любит тебя, вот и сбежал. Смелый, а струсил. Ты такая 
красивая, умная, из Франции. А он раненый-перераненый 
полицейский. Вот он и струсил. Знаешь, его бывшая жена 
тоже была очень красивая. И гордая. Он так сильно её 
любил! И что вышло: разбила мальчику сердце и бросила. 
И дочь забрала. Вот он и боится снова поверить. Думает, 
что никому не нужен. Тем более такой. Понимаешь? Ната, 
скажи, а ты... тебе он нравится? Если ничего на сердце 
нет, то, знаешь, ты правильно решила, уезжай. Так будет 
всем лучше. 
Эливет встала, поцеловала меня в макушку, погладила по 
руке и ушла на свою половину. Наверное, нас всех кто-то 
ведёт по жизни. Некоторые вещи не случаются, просто не 
могут случиться сами по себе. Вот и сейчас, я пошла в 
свою комнату, переодела джинсы и свитер на юбку и 
лёгкую прозрачную блузку и вызвала такси. 
– Ты?! Это действительно ты?! – Якоби смотрел на меня 
безумными от удивления и счастья глазами, и не верил в 
реальность происходящего.  
Я стояла в дверях его квартиры, красивая до 
головокружения, гордая и покорная одновременно. Так 
продолжалось, наверное, целую вечность, пока наконец он 
не взял меня за руку и тихонько не притянул к себе. И 
только тут, почувствовав прикосновение его пальцев, я 
поняла, а вернее, ощутила, как мне его не хватало, как мне 
дорог и близок этот мужчина.  
Я не знала, не хотела думать, было ли решение сюда 
приехать безумием с моей стороны или очередным 
предательством по отношению к себе и к нему. Я просто 
видела его глаза, полные любви и страсти, и не хотела 
думать ни о чём. В конце концов, я просто женщина. 
– Прости меня за неуместный вопрос, но я хотел бы 
спросить: можно мне тебя поцеловать? Извини, я не знаю, 
может мне надо тебя сначала пригласить в ресторан, 
потом сходить в кино, погулять по набережной, а потом 
познакомить с мамой? Хотя, нет, с моей мамой ты уже 
знакома. Так что... можно? 
– Действительно, если я с мамой уже знакома, то вопрос, 
мне кажется, неуместный... 
Я влюбилась. Не до беспамятства, но неожиданно сильно. 
Осознанным взрослым чувством. Подарок судьбы или 
наказание – неизвестно. Я не знала, сколько нам двоим 
будет даровано сверху, но была уверена, что мне все эти 
ощущения и эмоции надо было прожить.  
Пусть даже не долго.                                                      

Ваш доктор Шаевич 
Окончание следует 

СТРАНИЧКА ДЛЯ ДУШИ 
Ведущая рубрики – Ирина Константинова 

Семён Альтов – юморист с мрачным лицом 
17 января исполнилось 80 лет со дня рождения 

писателя-сатирика и драматурга Семёна 

Альтова. Он продолжает выходить на сцену. Его 

монологи исполняли такие известные артисты, 

как Аркадий Райкин, Геннадий Хазанов, Ефим 

Шифрин, Владимир Винокур, Клара Новикова и 

многие другие. Он и сам часто читает со сцены свои 

рассказы. Среди других выступающих писателей-юмористов 

его отличает неповторимый стиль: нарочито непроницаемое 

выражение лица, монотонный голос с фирменным акцентом. 

Про Семёна Альтова говорят – «писатель-сатирик», однако, 

вчитываясь в строки его юмористических рассказов, можно 

найти немало по-настоящему философских мыслей. Как он 

однажды сказал: «Мы – отдушина для тех, кому нужен 

осмысленный юмор.». Мне хочется поделиться с вами 

несколькими высказываниями писателя: 

• Для счастья нужно многое. Для несчастья достаточно 
ерунды. 

• То, чего когда-то не хватало, как воздуха, теперь не 
замечаем, как воздух, которым дышим. 

• Душа болит. Станешь лечить – начинает болеть 
печень. 

• Сколько не сделано, а сколько ещё предстоит не 
сделать. 

• К сожалению, женщиной неопределённого возраста 
можно быть до определённого возраста. 

• Ну посмотри: дышать опасно, летать рискованно, есть 
чревато – словом, специалисты жить не рекомендуют. 

• С годами из двух зол выбираешь всё меньшее и 
меньшее. 

• Выслушай женщину – и она твоя! Хочешь ты этого 
или нет. 

• Надо радоваться тому, что есть, вместо того чтобы 
мучиться из-за того, чего нет. 

• Помогая ближнему, держись от него подальше. 
• Я ни разу в жизни не шёл по блату, не лез без очереди, 

не брал, что плохо лежит, по головам не лез, по 
трупам не шёл, помогал ближним, делился последним. 
И в результате у меня, как видите, ничего нет. Зато 
осталась гордость. Простите, никому не нужна 
гордость в отличном состоянии? 

• Сколько в мире радостей, в которых отказываешь себе 
из-за хорошего воспитания. 

• У человека есть три стадии возраста. 1 стадия: всю 
ночь гуляешь, пьёшь, чёрт-те что делаешь, а утром по 
тебе ничего не видно. 2 стадия: всю ночь гуляешь, 
пьёшь, чёрт-те чем занимаешься, а утром это всё по 
тебе видно. 3 стадия: всю ночь спишь, не гуляешь, не 
пьёшь, ничем вообще не занимаешься, а утром у тебя 
такой вид, как будто всю ночь пил, гулял, чёрт знает 
чем занимался. Я желаю всем, чтоб третья стадия 
наступила как можно позже. 

        Источник: https://nesnilos.com/pozitiv/20-ozdorovitelno-  

        smeshnyh-citat-semena-altova/?fbclid=IwAR3wnjBiNCzD3rl  

        JVMoE3fOAQ2BWGV v9xhIdDouTf5KQlngpab7nmmZOn4A 



 

Глобус-информ                                             Ежемесячная газета                          Интеграционный центр «Глобус» 
№ 2 (210) февральь 2025                                                                                                          культура & туризм & спорт 
 

 6

ИЗБА-ЧИТАЛЬНЯ ЗМЕЯ ГОРЫНЫЧА 
  «Дедушка – человек, достающий из кармана  

   фотографию внука быстрее, чем ковбой   

   выхватывает свой револьвер». 

Народное творчество Интернета 
 

Добрый день, мои дорогие читатели! 
Образовался у меня перед вами должок… Помните 
кадры из детского фильма «Варвара краса, длинная 
коса» – кривой страшный палец 
водяного высовывается из-под 
воды, грозит и голос за кадром: 
«Должок!» Очень давно обещал 
я сделать подборку детских 
книг, где есть интересные 
персонажи – дедушки. Вы 
дождались, дедули! Не прошло 
и трёх лет! Исправляюсь. 
Дедушки – достойные герои по 
жизни и в книгах, ведь как 
справедливо сказал 
неизвестный мудрец: «У 
дедушки есть уши, которые 
действительно слушают; руки, 
которые всегда держат; любовь, 
которая никогда не 
заканчивается; и сердце, 
сделанное из золота». Давайте 
познакомимся с хорошими книгами на эту тему. 
  
Наверное имя писателя Николая Носова, как автора 
«Приключений Незнайки» вам знакомо. Тогда давайте 
вспомним его книгу «Шурик у дедушки». Двое 
внуков Шурик и Коля приехали на лето к дедушке в 
деревню. Эта книга – классический пример 
творческого подхода дедушки, который любой предмет 
может превратить в игрушку, сочинить интересную 
историю, направить энергию внуков в правильное 
русло. Читается легко, злободневно и в наши дни. 
Именно этот рассказ широко известен в Китае и 
исследуется китайскими учёными как пример 
литературы, где создан правильный образ дедушки на 
все времена. 
  
Следующая книга, на которую хотелось бы обратить 
ваше внимание – Кристина Нестлингер «Рассказы 

про Франца и дедушку». Это одна из 19 книг целой 
серии «Рассказы про Франца». Первая книга вышла в 
1984 году, а последняя – в 2011. В первой Францу 
шесть с половиной лет, а в последней – девять. Вы 
узнаёте, как Франц в школе поспорил, и должен был 
привести дедушку. Но у него была только бабушка. И 
каким образом в семье появился дедушка. Юмор и 
грустные нотки переплетаются в этой истории, как и в 
жизни.  
 
Если вы неравнодушны к книгам с интересными, но 
лаконичными и полными юмора иллюстрациями – то 
книга художницы Дельфины Перре. «Я, волк и 

каникулы с дедушкой» придётся вам по душе. 

Мальчик, его лучший друг волк Бернард и дедушка едут на 
машине на каникулы к морю. Многие дети после этой 
книги захотят научиться рисовать, а дедушка в этой книге 
такой, о котором мечтают все!  
 
Почему ребёнок называет своего дедушку «Дедушкинд» 
вы узнаете, прочитав книгу Елены Явецкой «Мой 

дедушка – вундеркинд». Дедушка-сорвиголова и его 
«подвиги» в детстве глазами 
внука. Например, что будет, 
если бросить карбид в 
чернильницу, как правильно 
сочинять стихи, из чего сделать 
лекарство от лени и многое 
другое.  
 
Уже в прошедшем история с 
коронавирусом, но время, когда 
люди должны были находиться 
в изоляции, ещё свежо в памяти. 
Книга Чжао Лин «14 игр с 

дедушкой» – это история о том, 
что придумал дедушка, чтобы 
внучка не скучала по 
родителям, которые 
отправились бороться с 
коронавирусом. В течение 14 

дней он играл с ней, придумывая для неё всё новые роли – 
врача, пожарного, полицейского, солдата и даже пациента. 
Играя, она смогла понять, как героически борются с 
эпидемией люди разных профессий. Время в играх с 
дедушкой пролетело незаметно и с пользой. 
 
И «на десерт» рекомендую книгу «Шоколадный 

дедушка» Наринэ Абгарян и Валентина Постникова. 
История начинается, когда в гости к обычной семье 
приезжает дедушка по имени Оскар, который обожает 
шоколад и конфеты, везде оставляет шоколадные следы. У 
него наручные часы без стрелок, но зато с очень 
недовольной кукушкой, которая не просто сообщает 
точное время, но и напоминает, когда дедушка в последний 
раз ел что-нибудь сладкое. Ваши дети и внуки будут в 
восторге от приключений шоколадного дедушки (хотя 
возможно, вы с ними будете не согласны). Одним словом, 
высказывание о том, что «Дедушки – это лучшие 
конспираторы. Они знают, что вы это сделали и знают, как 
вы это сделали, но при этом помогают вам скрыть 
доказательства» в полной мере отражено в этой 
«шоколадной истории».  
 
Казалось бы, только недавно наступил Новый год, но вот 
он уже и не такой новый… Время летит вперёд, и нам 
предстоит знакомство с интересными книгами. Как 
справедливо сказала американская писательница Кэтлин 
Норрис: «Одна только мысль о том, что в конце длинного 
дня тебя ждёт хорошая книга, делает этот день 
счастливее».  
Будьте счастливы! 
До следующей встречи!                   Ваш Горыныч-Книгочей 
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ДАВАЙТЕ УЛЫБАТЬСЯ ВМЕСТЕ  
Ведущая рубрики –  

Галина Шаат-Шнайдер 
 

       Смехотерапия для 
        поднятия иммунитета 

     Анекдоты на 14 февраля 
 

*** 
– Что ты мне подаришь на 14 февраля? 

– Ничего. 

– Ну скажи, хотя бы, что я красивая. 

– Это на 1 апреля. 
*** 

В честь 14 февраля я заказал нам с любимой 

столик. Думаю, мы отлично проведём время, 

собирая его. 
*** 

Объявление в одном кафе 14 февраля: 

В День Святого Валентина приведёшь свою девушку 

– скидка 10%, приведёшь жену – 15%, приведёшь 

обеих одновременно – все бесплатно! 
 

*** 
На 14 февраля вырежу сердечко из колбасы и 

подарю любимому коту. 
*** 

В связи с эпидемией гриппа 14 февраля в стране был 

объявлен Днем Святого Карантина. 
 

*** 
Встретил кореша на мойке. Спрашиваю, как 

отметили День Святого Валентина. 

Он такой:  

– Ну как?! Зажёг свечи, выложил на тарелке 

пельмени в форме сердечка. 

Я: 

– И как отреагировала? 

Он:  

– Слушай, мы 30 лет в браке. Жена была в восторге.  
 

*** 
– Я хочу, чтобы ты дарил цветы не только на 14 

февраля и 8 марта, а каждый день. 

– А я хочу, чтобы ты была ведьмой только на 

Хэллоуин, а не каждый день. 
 

*** 
Жена мужу: Милый, я приготовила тебе сюрприз 

на день святого Валентина! Ты уже знаешь, что 

это, потому что я оплатила его с твоей карты. 
 

*** 
Ситуация на личном фронте: с Днём святого 

Валентина меня поздравила программа на 

компьютере. 
*** 

День Святого Валентина напоминает времена 

Вселенского потопа. Все твари разбиваются на 

пары и куда-то идут. Никуда не идёшь? Значит 

Ной!  
Из открытых источников Интернета 

НЕНАВЯЗЧИВАЯ ПСИХОЛОГИЯ  
Ведущая рубрики – Людмила Берибес 

Вот и наступил новый год! Хоть и прошёл уже 
целый месяц, но ощущение, что всё только 
начинает имеет место быть. Разве не так? Новый 
год как новая жизнь. В незначительных, казалось 
бы вещах, на которые мы раньше быть может не обращали 
внимания, можно найти столько интересного, сколько нам и во 
снах не снилось. 
Вообще наша жизнь состоит из маленьких и трогательных 
мгновений, которые запечатлены памятью, лицами близких и 
родных, друзей и даже незнакомцев, которые просто проходят 
мимо. 
Да мы с вами бессмертны! Мы не умерли от рыбьего жира 
перед завтраком в детстве, не были съедены монстром, который 
жил под кроватью. Нас уже привозили в травму 
покалеченными, зашивали, пересобирали без лишних деталей. 
Мы ломали руки и ноги, ходили в гипсах, лежали мокрые, 
слабые, вывернутые наизнанку и при этом пытались шутить. 
Правда те, кто был в тот момент с нами, считали наше чувство 
юмора чувством полного идиотизма, но это их дело. 
Мы не то чтобы понимали что-то там про любовь. Мы безумно 
влюблялись! Пара часов – и мы уже влюблены и сразу до 
гробовой доски. И честно не понимали, про каких это бывших 
нас спрашивают, кто там вообще был-то? Не было никого, 
только ты! Хотя... Ссорились с полуслова и приходили 
мириться сразу. И слышали: «Я не люблю тебя, я люблю 
другую/другого... И... «трагедия». А подумав, спрашивали себя: 
«какого хрена» и понимали, что мы знаем о любви то, что мы 
ничего не знаем о любви.  
Мы совсем не умели жить на большие деньги, да и на просто 
деньги не всегда получалось. Учились не тому, работали не там 
и не боялись того, что если наc уволят, наших сбережений 
хватит на сухари, и вообще друзья котлетами подкормят. Ноги 
не протянем. 
Меня всегда удивляли люди, спрашивающие: в чём смысл 
жизни, зачем мы живем?! А всё очень просто!  
Мы живём ради чашки горячего чая после мороза. Мы живём 
ради танца на берегу моря под звёздным небом. Мы живём 
ради музыки, от которой бегут мурашки по коже. Ради смеха до 
слёз. Ради треплющего волосы ветра. Ради картин, оживающих 
на полотнах. Ради спокойного и глубокого сна. Ради бьющих по 
лицу капель дождя. Ради лучей утреннего солнца. Ради 
приятной усталости от сделанного дела. И ради миллиона 
других вещей, которых бы не было, если бы мы не жили.  
Но мы живём. И жизнь – это самое прекрасное, что могло с 
нами случиться! И что бы не произошло, какие бы люди вам не 
встретились, и как бы больно они вам не делали – никогда не 
становитесь хуже, чем вы есть на самом деле.  
Находите новые причины двигаться вперёд, находите в себе 
желание жить и улыбаться. 
Общайтесь с людьми, не бойтесь новых знакомств, пробуйте 
необычное, интересное. 
Дорожите теми, кто вас поддерживает.  
Двигайтесь, вдохновляйтесь, смейтесь.  
Сохраняйте свет в глазах.  
Оставайтесь живыми. Оставайтесь собой.  
И поверьте мне, жизнь сто́ит того, чтобы её прожить! 

Ваш НЕ психолог Людмила Берибес  
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ИНТЕГРАЦИОННЫЙ ЦЕНТР «ГЛОБУС» 
 

ПРИГЛАШАЕТ 
 

по средам с 13:00 
 

 

    на курсы немецкого языка 
для старшего поколения. 

 

Занятия проводит Клаус Гёрнер 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
Наша фирма предоставляет помощь 

по уходу за пожилыми людьми. 
   

Наш дневной стационар (Tagespflege) 
 совмещает широкий спектр занятий  

для поддержки умственной и физической 
активности наших клиентов, способствуя 

сохранению их самостоятельности, помогая 
им обрести большую независимость. 

Ощутите по-новому вкус жизни! 
 

Звоните нам: 

0371 66 65 97 00 
 

Предоставляемые услуги оплачиваются 

медицинскими страховыми кассами и 

социальными учреждениями региона Хемниц. 
 

Pflegemeister GmbH 
Clausstraße 76-80   09126 Chemnitz 

www.pflegemeister-chemnitz.de 
E-Mail: info@pflegemeister-chemnitz.de 

 

 

ИНТЕГРАЦИОННЫЙ ЦЕНТР ГЛОБУС 
КЛУБ «ДИАЛОГ» 

 

ПРИГЛАШАЮТ 
 

на встречи любителей  
литературы 

 

10 февраля 2025 в 16:00 
«Во всём мне хочется дойти 

до самой сути...» 
(К 135-летию со дня рождения Б. Пастернака) 

 

10 марта 2025 в 16:00 
«Когда весна стучит в окно...» 

(Любимые стихи и песни о весне, о любви ) 
 

Встреча будет проходить в форме  
свободного диалога. Не только ведущий, но и 
вы тоже сможете почитать стихи любимых 

поэтов, послушать хорошие песни.  
Приглашаем всех, кто любит литературу.  

 

Приходите по адресу: 
Theodor-Körner-Platz 13, 09130 Chemnitz 

С собой иметь хорошее настроение  
и что-то вкусное к чаю. 

 

Издатель:  
ИНТЕГРАЦИОННЫЙ  
ЦЕНТР «ГЛОБУС» 
 

Редактор: Ирина Константинова 
Редколлегия: Галина Шаат-Шнайдер, 
Елена Шемякова, Людмила Берибес 
Адрес: Theodor-Körner-Platz 13, 
            09130 Chemnitz 
Тел.: 0176-45198304 (Елена Шемякова -  
        по организационным вопросам) 
        0176-54128121 (И. Константинова -  
        по вопросам газеты) 
E-Mail:         i-z.globus@web.de    
                   iryna-konst@mail.ru 
Website:      www.globus-chemnitz.de 
 
Редакция не несёт ответственности за содержание 
статей и не всегда разделяет мнение авторов.  

 

 

 

 
 

 

 
Наша фирма предоставляет помощь 

по уходу за пожилыми людьми. 
   

Наш дневной стационар (Tagespflege) 
 совмещает широкий спектр занятий  

для поддержки умственной и физической 
активности наших клиентов, способствуя 

сохранению их самостоятельности, помогая 
им обрести большую независимость. 

Ощутите по-новому вкус жизни! 
 

Звоните нам: 

0371 66 65 97 00 
 

Предоставляемые услуги оплачиваются 

медицинскими страховыми кассами и 

социальными учреждениями региона Хемниц. 
 

Pflegemeister GmbH 
Clausstraße 76-80   09126 Chemnitz 

www.pflegemeister-chemnitz.de 
E-Mail: info@pflegemeister-chemnitz.de 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

«Остановись, мгновенье,  
ты прекрасно!»  

 

Все, кто любит фотографировать,  
присылайте нам свои работы! 

Это могут быть виды города, природа, наши домашние 
питомцы, какие-то интересные или весёлые моменты, 

пойманные в фотообъектив. 
Мы будем публиковать их на нашем сайте, 

а наиболее интересные – в газете. 
 

Фото присылайте на электронную почту: 
i-z.globus@web.de  

iryna-konst@mail.ru  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                     Praxis 
                Геннадий Шаевич 
                   врач  
                акушер-гинеколог 
                  

                Особая  
                специализация: 
                - УЗИ груди 
                - УЗИ беременных 
                - Амбулаторные операции 
              
               Carolastrasse 1, 09111 Chemnitz 
                   Tel.: 0371-6751781  
                   Fax: 0371-6751779 

 

 

Дорогие читатели! 
 

Из-за подорожания услуг типографии 

мы вынуждены сократить количество 

печатных экземпляров газеты.  
Со свежими выпусками Вы можете 

ознакомиться на нашем сайте: 
www.globus-chemnitz.de 

Если же Вы хотите получать газету 
на свой электронный адрес, то 

присылайте ваши данные на E-Mail: 
iryna-konst@mail.ru 


